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! E..:-iimrial !

Far narure, wn parestt ext invesii de Teantorirg © il asr Pouteur de

Pas e Fos, pasDESH !

som enfant, i est celui qui le fait grandir, celui gui permet fe
développement.

Etymologiguement, if ext celwd gui procure wa enfant - il en o cure,

i veille & son Bien Efre.

Son deveir, ce gui fenf & sa aofure, sa parestaliié, ¢st de foire
exivier cef enfund, de le faire sorfiv de sa propre existence, de Tt
donner une place, de le situer dans des relations, de ful apprendre

& vivee avec d 'autres égoux.

Exercer son auforité, o 'ext fuire conngitre ef appliguer les végley
qui permettent o 'étre humain . membre d'une communauté,
capable d ‘dchanges, poficé {infégrahle & la cité), pouvant se
COUVEFRET,

Ces régles, ¢esf by LOI Ie contrat par lequel est rendue possible
Uinstemration d wne place, la convention lisible, comprise, gut e
fes individus, gorunatil lewr existence particidiére et colfective, deors

le groupe fomilial et dans un groupe social

Respecier son enfont, 'aimer, 'est done pas avolr & son égard ime
attitude de laisser fairve, de ne pas dire, Cest au contraire hu
apprendre d 8 eneager dans wne refation. a apporter de la valewr
dans san rapport & Pautre [ ¢ 'est Denseigner, o est d dive monirer
les signes, dire les codes, indiquer les repéres. Pulsque Uenfant est

celui qui doif acquérie une parole. le parent doit 5 ‘engager dons
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{infer-dive, duny une démuarche de melire des mots, d'échanger des
propos sur o€ gu 't ost fuste de foire des rapports aux valewrs g
Jont autorité pay la fondation, ef le maintien de fa communadsé.
Coest EDUCATION.

Loattitude contraire, ©'est e déloissement, la nor-protection.

Ne pas s investir dens un tef devoir ©est ne pas vétir enfant de ce
GHi fera sa sécurite.

L' ENFANT-ROT qui se dirige touf seud, ron-prolége seva
VENFANT-NU, Penfenf sauvagefon), inapte & ka cité | i devra se
hatire powr Etre reconmy, pour ne pas éfre détruit,

Fraute d apprentissage de clefs du jeu relationnel, d'abord dans Ia
Jemille, ¢ st la Cite, les Antorités, le Cade, fe Dvait gui
stigmatiseront la non-intégration ef prononcerond Vexclusion, ©'est
a dire {interdiction d'eatrer, de participer, d'dtre Sof dans un
Nows.

Le mengiee de civilite (savoir Etre citoven) ouvre o vole 4 la
peEnalie,

Cest dans un Nous de la famille gue le Sof frowve ses racines..
mais cela ne va pas de soi!

Parlops-en!

Francois VILLARD
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FAREMNTEL : 1Y95 I Ot ELGQUES CIIFTRES

v Permanences tlEphonigacs

- 537 heures de pertmancncos prodeiies.

- 466 appels ont donné lieu & wn entreticn d'une durde movenne de 30 § 49
ninutes,

- 51% des appels proviennent de la ségicn de Brest alors que es autres se
répartissent entee fos numéros de Quinper (25%4) eb Movkaix {23%4).

- T4% des appels sont formuelés par bes méres. Le nomhre de sofficitations
des péros est on sugmentation ainsi que cehd des professionncks.

- 30% des appels traités concernent dos Nikes, le roste, des garcons.

-  tranche Sge suschtamt e plus grand nombre duppels reste
I'adolescence (les 13-18 ans) | 47% dex fibles ol 399 des pargons of 46% de Ia
totalite des appels.

- les thémes fes plus souvent Svoqués par fes parents sont les difficulids de
comnuEication et Magressivitd {de Mopposilion 4 |y violenee), La scoduridd reste
un sujet de préoceupation majeur pour fos parenls.

- dans 66% des situations, I"enfant esé dleve par vn coupde parental 4'origine
o4 reconstiug.

& L5 groupes do parents

- bu wroupe de Rrest ;i se réanit Ph3{ toustes les 3 semouines. 6 parents y
ont participe en FOUE

- L& groupe du Quinper en phase de reddmarrage, 1l concemne actuelfement
T paremts impliqués dans sa dynamigoe et gqu se retrouvent ane fuis par mots,

- Ln groupe de parenis d'adolescents s'est réunt & Lesneven durant Vannee
econiée, ainst qu'un groepe de jeunes parends a 1w Halte Garderic do Centre
social de Pontanézen 4 Brest.

« Les régnions d’information, de sensibilisation et de débals

- 21} iferventions réalisées,

- Mus de 200 parents ot 18 direclernent loschdés.

- 4 professionnsls de PARENTEL e soni déplacés swe Densemble du
département pour réalizer ces solions.

- Chaque intervention dure aue motns 2 heures, le plas souvenl on soirée, et
se partage entre u apport de conmissances ol Manimation d'an déhal ammés
d un proupe de 20 & EA0 persomes.

¢ ies conférences prblignes

- Au nomlye de irods cette annde, clles ont mohilisg plus de 700 parents
aulvur di Sophic Murinopoulos, Xavier Pommersau et Maryse Vaillant,
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e Beseription du disposiil phibal

- L Service ¢ Adde el d Ecoute des parents

* peonanences iEléphoniques
¥ praupes de parnte
*réimions & informalion, de sensibilisation ¢f de débae
o 1n Bervice d"Accoe:k es d'Lintratien avee los parenls
* perntanenees d'accuel] {ea cowrs d élaboration)
* enbretiens sur rendez-vinss (phase expérinentale}
- Une Uinite de Recherche of de Formoation
* formation comdinue dos professionnels
# getions en parlerarivg avee le Conlral de Ville
* getivile de réltexion, de communicalion of de pablication, el

PARENTEL y est...

s Famille et éducaiion
Famitlcs Rurales do Maorbiban - & mars - Robuan {563

o B finir avec Penfance @ Ia post adolesccnce
Fondation pour I'Enfance - 12 mars - Paris {73}

»  Econter les parcnfs
Frdération des Centres Soctanx de Brotagne - 13 mars - Lorienl (58]

e Violence tolérable/ininlérahle dans Ics relations parents/enfants
ITHATAM - 20 mars - Brest (29)

o Les enflanls of bes jenx vidéos
A P Ede I'Ecole Jean Kostand - 24 mars - Brost {24}

*  Autorité, confli aver Padolescent
Collige de Mescoul - Ter avreb - Landemean (29}

& L'autorité des parents
Licole maternelle - 17 aviil - Briec (29)

o [lédecatinn des enlaols @ b diffieeité détre parent
Mimniciputité - 26 avril - Gouesnou {297
& ke lz perlormance au plaisiv, Penfant ef ses loisirs
Maison powr tous de I'Hartelode - 7 mai - Brest {249)
*  Place el réussile seobtire dans la relation 2 "enfant
AP E dune Geole maternetle ol primaire - 28 mai - Guelers (293
s Ltre parent d adolescent
Maisun powr tons de Pen ar Créach - 4 puin - Brost {29)

»  Le rile des associations dans Paccompagnement des Tamilles
Liroupe Prévention da Saicide - Centre Houpitalive - 18 juin - Saiol Ld (34
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Association

Cotprendre les violowees, coléres ol oppositions, etc,
Penzr mienx y Maire face

1. Omeri présence de Papressivite

Personne ne pewt nier Fapressivite de 1'onnmes car aous en sommes les témoths ol
les victimes en permamence. les comportemens apressils ne sour pas
pathidogiques en eux-mémes. 1k sonl néoessaires 4 Févelution de Penfant, Clest
une lendance propre § fenfant que dealermaliser ses contlies, IF y a une tendance
géndrale chez des enfants au déplacement des conlits sur fa place publigus, au
passape 4 lacte. Cest yn fonctiomnement « primaire ». L'enfant agit avand de
réfléchir,

Pen 4 pew, seffectue un passage & un fonctionnement « secondaire ». On réléchit
avant d'agir. Tous les enfants sont caractériels, mais phis les moyens de deéfense
vont se développer, plus H y aurs une intériorisation des conflits, Le fair de
considéecr l'enfant comme un Stre pouvant Sire agressif st une évolution, En
effes, on a lonptemps considéré fenfant comme un &re pouvant e pur o doax,
ef Mminimise ses réactions apressives,

Actuellement, nous savons que c'est & B Sge précoct guc se manifesient fes
premvigres pulsions agressives. Dlagressivité fait partie dos composantes de
Fhomme. Elle est dans Thotnme. Blie se manifeste de manitre plus ou moins
camouflée. La psychanalyse a mis en valeur Ninportance de T'apressivile dans e
développement. Quand l'apressivité s'insciit dans une diversité de modes
d'échanpes at de conduites, ¢fle cst utile 4 |la construction de Mindivid),

L'enfant est un éte en évolution, peu 4 peu sa motiche va s développer ainsi
gue sz geslualde pois apparafl o fangage orsl, représemiation interne des
situations par des mots, Clest grice 4 l'expression de son agressivité que Penfant
s'affirme face & autrui comme sujet, liew de désirs e de volonte et quiil conguiert
les limites de son « moi». Clest guand l'apressivité devient un mode de relation
quasi systématique que Tagressivité pout &e de nature pathologigue,

2, Lapressivité selon Pdpe

+ La perite enfance

Tout d'ahord, dés I'ipe le plus tendee, 'enfant sait manifester soo dépdaisir, avant
méme sa colére. Uy a aura des crises par rupporl aux soins rontinicrs, penda
les relations sociales, ceoi pour atther attestion., L'enlant par son L%
s'exprime, communigee, fail appol ou profesle.
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Eloexiste we continiman entre les céactions ae mingue o A ls Frostrsion {qa'on
poulerail comprendre comme des empidtenwends sur le lerrilire du moureisson} ed
la manifestation de revendicalions plus ou meins agressives 4 égurd do
l'ertourage. Deansnder, céclanwer, eriger tmiqeent an minimum d'apgressivite,

U oJact imsisler suc deosens de oo compotement o 3] contribue § la maierise
provressive du corps et des objets, il s'accompagne du plaisir de dédruire er de
reconsiruire. Sous Finfluence de l'entouwrape, Peofant malirise pee d peoo son
apresstvike qui se manifeste suv i mode de phes en plos socialisé el indirect.

Le depré d'exigence du mitheu familiaj (sévérité ou Faxisme) a une incidence. 1.es
enfants car besoin de ronconbrer des barridres, s particilier kes plus jeanes gui
oAb Pimpressinn o ére est-puissants et Piflnsion que tout beur est permis, que
tiat lewr est di. Hys appronacal. peu 3 pey, & ne plus &ve le centre & intérét. Mais
il y a une diflicudld pour eux de voir gue 'on n'accéde plus & lewr moindre désir.
Leofint ressett tonte fiustration commse une atagque hostile de 1"entnurage, ceta
génére de I'apressivite. L'adubte est 14 pour Paider & dipasser cela.

o Dy béhd o Henfam § 12 mois - 3 aux}

Clest 'ige 4 1a fois repnuissant et anxieux de la marche ol du longspe le
i trottinenr-narkollewr » apprend & &tre propre et afftrme, de plus en plus, son
idontiet. (Cust aussi une péeiode de coldéres et de caprices. Clest Mleure des
feerdits et des limites, L'enfant adopte [égquemment un comportement opposant,
cobérewx. [1 pewt abtaquer, miffer, tirer les cheveus, mordre les enfants de son dge
que oe 501t & B eréche, & Méoode matemelle, dans les jardins publics parfols aossi
cn familic.

Malpré towr banabité, il fawt signaber les probizmes d'adaptstion que les
comportements agressifs posent, & cel dye, dans les coblectiviiés, alors quiils sont
beaucoup mieuwx iolérés dans le miliew fumibial Los responsablos  des
callectivilds  craignenl les risctions des aneres parents et sentenl lewr
responsabibite cngagee. Liagressivitd d'un enfant déstabilise beaucoup de monde
les enfants victimes, ks parents, los professionnels dond los capacités de
survelikance et de profection soat mises en Gchee. Sans oublicr 'enfand agresseur
lui-méme en proic 4 ses pulsions destackeices, s2 cuipabifié of fes réaclions
hiosdiles de son ondoarages.

L'agressivild apparegil fors de conflit d'awtoritd, lors de difficubiés lides 4
lzeguizition dhabitwdes plysiques comantes et les difficulrés sociales avec les
camarades de jeux, O connence A fiser des limites © Fapprentissage des régles
de la vie conumence et ce, non sais protestadions, révolles ou ofgocislions.

It est improatant de pormetive 4 'enfant d'exprimer son agressivile & lravers des
Juux, des mises on seénes. Ainst, clle est prise en compee.

Lo [rustralion est indispensable 4 la comsmuction de Penfant, L'enfant doit
apprendre i respecter les réales sociales, 4 padapger, & vivre oo oroupe.
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Om peul Liee comprendre 4 Fenlanl gue L dive "BOMY ne veut pas dire qu'an
cesse de l'amhwer car Penfant vérifie cette idée. Lin effut, lorsque ko parents le
desapprouvent, ke grondent, Fenfant pense quiil ne wvaul mien. Bouest oaloes
impuwtant de e rassurer ef d'essayer de oe pas i renvoyer une image négative
de lui-méme, de ne pas te dévaloriser.

U évite beaucoup dsfrontements intites si on prend ke lemps, la précaution et
I'habitude dexpliquer & l'enfant ce qui va se passer pow bul, co gui o ét dévide
pouyr fat,

A cet fge, Penfant doit &tre cupehic de dilltrer ses désirs et les mottre en attente
de satisfacleen. Clest une dflape impoanie dans la constrection de la
personnalilé.

Toute 4 dilficulié & cette dpoque consiste & réussir & soumettre l'cnfant & de
nouvesux impéralifs et & de pouvelles confraintes en prenant en comple ses
capacits ef ses apliludes,

o 1ipe e Penfunce (4-6 ans) ;

L'enfant exprime son agrossivild plos verbalement done moins oo gestes. Ses
fantatsien agressives sont alors riches of nombreuses comme en Wmpipgnent les
Joux. En méme temps, les réves d'angoisse et d'agression font eur apparition.

Les crises naissent 4 Foccasion de difficultés sociales ef de disaccords avee bes
camnarades de jeux, coltres face 4 des obstackes, & des plans, intéréts ou des
satisfactions. Une wviclence § minimay persisic  frémuenument comme e
témaignent les agressions sur dss animanx (kes mouches auxguelles ot amache los
aifus} ou entre enfants (comme l'illusive le fitm “1a puerre des buutons™,

Bo falt, l'agressivité apparaft dés les premidres relations et en réachion contre be
malaise et Vinconfort. L'eafanl, pour se développer, doil subir des Frustrations, [
apprendra A allendre powr se satisfaire et & domner powr roeevodr, Bragressivild
sera socialisée uliéricurement. Les parents ont & inculquer A Uvofant ke respect
dranerns, b respect de lautre, b orespect de soleméme. Hocst important
d'expliquer & 'enfant les valewrs gue Pon sovhaile fui transmettre. Ohserver les
régles et tonir compte des valewrs transinizes par Femtoursge conforte I'cnfant
tans som estime de soi et facilite les relations sociales. Crest co que Ion pent
[aire comprendre 4 Penfunt.

L’enfane va accepter peu & pex Ja boi en péndrale of va acquéric une conscience
torate par Pinkdpration des inlerdits fondumenlaux. Yors 6 ans, Uenfant conteiic
de mieux en mieux ses émotions. H intépre k3 foi, son Surmoi se constifue, sorle
de pelitc voix intériewre qui loi permet de se pendatmer TF imtdriorise
progressivement fes riégley de vie en groupe el cn sociétd, ef commence & les
appliguer.

Gn méme temps, Penfant teste les limites parce gue univers de ses valeurs
menles sl en cuurs d'édificarion et qu'il ntériorise progressivement les régles
du « bon » comportentenl social.

B
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Siduns le viajorile des cws, les condubles directement apressives disparaissent,
certains enfants contimment i se moolrer violents, tapeal leurs csmurades, vodre
les adulres oo deurs parents, cassent |es obyjeds des aufres ou les lewrs. A 'extrime
st broeve rtalise o lubivau de o bourrcau familial » oo die o yran domestique w,
un enfank trés jeune qui, par sel comporlement, commande loube l famitle. Ce
sont des entants dits mopaksis qui, 3 6 medndre cootraristeé, enteent dans de
mrandes coltres ow mime de wérilabies réactions de rape. Vs ant fendance &
wtiliser les autres et swetout bewrs parends comme de simples insbrumends wHs &
lewr disposition ef ne talérent aucun retacd dans la sstislaction de feur demande.
Parfois cetre attitude est sélective, ne se produtsant quen présence de cerlaines
PErsonmes,

Citong e cas, arsez hahituel, d'wne mére quf appelle PARENTEL au swjef e sa
fille de TF ans ¥, qui e fa devniéve d'une frarie de 3 fifles. A {'dcole, it 'y a
rice & sipncder. Cestoen Jamifle gue son compartement pose grestion. Eile
chempe o ‘fumetr 5ans cesse, poassu de fa doveesur & Vagressivitd, épuizant 5a
mére pr 363 sawles & humenr. Uelfe-ci me saif jomois « comment lu presdre »,
comment Ll parfer, poar peur de provoguer gRe & orise ».

e crives sweviennen! od'ailfeurs selow wn soénarie Dien rodé. Efles se
prochuisend fe soir, forsgee ses sopnrs afndes reviennent dw ficde af que la mére
fui dehappe, prise par J 'autres activitds. Lenfunt va alors provoguesr ses sopnes
&t frd ST

Far présence du pire, go se passe Deguconp wieise, Fst-ce nowvear 7 Ele o
tatfonrs ¢ plus un moing comme cefa, weannique, exigeame, exelushe aver sa
mere o On e Je disait, recomalt fo moamon, mais je e e vopels pax v plutét
e frowvaiy cafa normal, o éiait la petite »,

L'ow constare wae excolade depuis Ia renprée en Géme, 1 enfant exr pasede de
Pévale dex & peliis » 4 eelfe dex w grandy o O Ll demanede play doutonommie,
el responsabifiteé, mois dons fe méme {empy olfe s wcoroche mux priviféses de
Henfance, Oetie ambivalence impartante semble, fante de mods, étre mise an
sedne quotidicnnement par Nangmentalion de fa violence.

La widre, ou cowes de Denfrelion, dlabore pen & pew & propos de son
w fmpoesthilitd » & confenir 5o fille. Elle exprime sa pewr viscérole of aacivane

feow remontant 3 5a propre enfance} dy comflil, o rappord de force. O'esr pour

gviter le conffit ef Uaffrontement, qui bui rappelaient fmm de mauvais Soavenirs,
gu'efle a « cbdd v dés le premier dve de cevée enfant Effe w'a pay pu & opposer,
eire wn refus, se déchiorpeant enfidremend sur v pére powr Dauforité.
Aujeurd ‘Bl effe conrtate gqu'effe o penr e sa fille, se sentant dépasséz, mois
powvarnt « fafre e licn o enfre celle manidgre d'8tve mére ot lps expériences
prévoces giefle o foaites de Pamtoritd poarentafe.

Lenfretion Tui peramt la prise oo comsvience e ce yu'elle re pewt pos
indéfinfmeant il ef xe ddchorger sur o ‘autear,
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a A Padufevcenes

La pré-adolescence. comme piriode de transition est d'aburd la période du dewil
e Pentince. Mais Penlant oblipe ses parents & continuer de jouey leor réke
drasdorité & combien sévurizant. T sobticite ainsi leur wide e lour assistanee en
cette période troubdée, Shoullandment, Popposition apparsdl, nécossaire Jrrar
mieny s Affirmet, mdicexs brasser los contonrs de sa personnalile naissange.

Passage abling de I'crfance 4 Plige adule, de la dépendance 3 Mautonomic, il
sagil de rompre Jes liens infantiles, Ce travail psychigue ne se fisif jamais sans
heurts, sans agressivitd, sans crise, Le travall de séparation osl facile si
Padolescent I"aborde avee un « cupitat confiimee » acquis dans la putile enfance.
st Uadolescent 4 manqué de ces refalions séourisantes i ne peut supporler B
perte et va se mainlenir dans fa dependance. 1 n'esl pas capable de s'autoriser el
¥ Opler pouwl une « preudo-autonomisation #, ol va s'exprimer sous Forme
d’opnosttion, d'échec seolaive, de fogue, de désaveu des valeurs parentales. Le
bt w non wvoud » est de dire -« Je me comporte de telle fagan que vous allez
continuer & me surveilber car jo fals des hitiscs! »

L'adelescent se cogne contre PMeduble. Par ces hewts, Padolescent vérific que
'adulee est salide et yu'il peut 8" appuver « conlre » lui.

%ﬁuis ol fi —
Ref quoE XA _ o
FAIT e GINSE T BeN Har | % hoig

UE!\'{U & U Food

Gérnise g” SECHER. (o couns,.,

16
LES CARMNE|S DE PARENIEI NP

A Cnmmeniaires

¢ Lo viefence & dn sens

Lu violenoe vienl lowfours de quebgque past. Lagressivied soessi g un osens. Lin
enfant vlest jamais vielent sans raison. Parfods, "opposition & 1'éamde, vuire ta
vialence, 25t une fagon de se constmire une identild positive en se valorisang aux
yvoux dos gulreys cniands,

Essayer de compreadre Porigine de la violence wst cfecliveraent la meillegre
manitre daider un enfant viokenl. Parler avec i est essettie] 11 surtout, il ne
faut pas culpabiliser de ne pas arriver & aider son enfant er, dans ¢e cas-ka, faire
appei A e aide extériswe,

E.a violence, nous devons donc essayer de comprendee d'oi elle vient, Mais en
méme temps il es! nécessaire d'apprendre & enfunl & respecter la lof et les
awtres b rappel & ls lod sl impostant pour les sdolescents o sans Emite o, o fout
puissands v, S0 intolérance & 2 Fustration est banale vers 2-3 ans, cllc peut
pretdre chez certains des proportiuns inguidtantes A la phase de fatence o &
I"adalescence : bris de mobilier, meadves permunendes, passages & Facte,
vitHenee envers la [Tatric, envers tes adilres, et

& Lo errefe vicieny oe fi kaine

Ce qui conduit 4 parler de la vinlence dans Bes citds, « La haine » qui est une
coustruction socizle, une affirmation idemtitaire. Ce sentiment, « 1.4 haine », est
valomisd par dos groupes dhadolescents, Chest un scolimaent ioscril dans le cadre
drune vengeance institwée.  La violence, les actes délictuewy soulbévent la
question d'mie quéte de signification ot de valewrs pour une existence
persmelie mise socialement 3 mal. La viodeooe cst unc manilre de se heurter ai
tnonde {awe d une bulée pour s*enraciner, de s'assurer de sa valewr.

Chand le Hen social ne s'établi plus que dans la meéfiance e le rejet, il reste la
brirtalité du monde er, powr affirmer son exisience, le recoyrs & une bnstakivé, La
haine, quand elle existe, apparait comnme une forme de rtsislance ao B#1 de vive
4 la marge, wne maniére de st poser en 5" opposant

Pour Jos jouncs gqui grandissent dans des banlieues et dans le seatiment de
Pindignitd sociale de leurs parents vt d eux-mémes, « la haine » 25t une réplique
du rejet sockal, du racisme ordinsire, & la déscolavisation, une réponse sans
ambiguite & Iexclusion, su sendiment d'appartenir 4 un aolre monde.

Aussi est-i| imporlanl, paraliélement, de travailler les Enpasses des politigoes
socialus vt de oé{léchic swr les grandes frachaes sociales que traversent aussi lo
monde de I"enfance,

«  Faire fiace qax orises e viofence
['apressivité manilestée amst dans les condoites vielentes carackérisées est
Evidemment Je syimplime fe plus ditficile & supporter par les adulees, gquiils

Y
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soeal parents, ca éducateurs sy sens large. Flle dbranle la séamité de colui gui
aide ou edugue, mat en péril son autorild devant le granpe el blesse son jmagy.
Lragressivite ol la violence contribucnl aussi 4 eenlorcer les phitnoménes do rjel
de fa part de Uentourage er donnent & Penfant une fausse impression de toute-
puissanee, empéchant seoven! d'aboutiy a des prises de conscicoce de ses
COTnROTEHImEnEs.

L’agir cmpéche |'élaboration d’un processus de distancision. Torzqu'un cnfismd
he parvient pas 4 metre spontanément cn jou des mécanismes de conlrike ol
devient submergé par kb colére ot par Ba haine, i) cst alors inetile de le Jaisser
dans cet éat de désorganisation. De teftes crises clitaient le joune Jui-méme,
ainsi que son entowrsge. Fhles contribuent A lni donmer aux yeus des pairs un
statut de « foun qui alimente pravement sa dévalorisstion. Elles multiphient
I"apparition des phénomnenes de briswre car durant kes pertes de contriic, |e sejet
détruit parfois des abjets auxguels il pest denir, Aredter Papir est donc wme
nécessité,

Plus b enfand cut précaire dans son wdenlilé, plus it a besoln d'autaried oesl-i-
dire de « mol auxiliaire » qui vl tndique clairement les Hmites 4 ne pas dépasscr.
l.orsque enfant deviem submergé par ses émotions, co « WMol auxiliaire » peut
venir se substitier bridgvement 4 sa PEIROImE,

# Lo recanrs @i prvole

H est evident que o passage 4 Facle ost d'autant plus féquent gue enfant ulifise
dgiffictlement les mols pour exprimer son désarrob. Lo simation est difficile,
dangereuse loysque agressivite ezt e senl mode de refalion possible.

Toule terative powr alder enfant & dire en mots ce 'l peut rossentir et tout
effore dducalil’ povr ["inciler & prendee une certaine distsnce vis & vis de ses
propres emotions vont done contribuce & réduire los mimifestalions hastiles.

il faut aioter que Pugressivité a un sens, sens qu'tl laot essaver de cerver. JF est
nécessaive de se centrer sur le vécu de Penfhnt, sar ce gu’il ressent.

Cwenaélle BOSSELR
Psychalopue of écoutante i FPARENTEL
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L ADULESCENT, SES PARENTS
EF LE PSYCHOTHERAPEUTE

Les conditions d°une nowvelle rencontre

Renrcontrer un pasychothérapeuts nécessite une démarche
do Padobescend of de sa famitle Rors o eilics social,
viors un élabbessement particutiar qu'il soit un CMPP ou
ur centre de conscltation du secteur psychiatriqee cu un
cabinet libéral,

Ces licux momt des fieux de cure ambulatoire.
E'adolescent etfon ses parents doivent pour rencontrer
o paychothérapewls, s¢ déplacer et taire une démarche
volontaire qul prond sen sens aussi bien dans le fait
physique de se déplacer que dans e fait o aborder et de
parler do ses difficuités dans une démarche de siins, de
cure, dans le sens Stymologique du terme, du cocatif qui
va mener 4 la guerison. {Au XV1ame sidcle  paitement
et EEndrafement lesilemerd o’ une certaine durée, suivi
do puetson}. 1 ost dote questiaon do soins, de gudrison,
MNos services dépendent de PAssurance Malkadie ol s
trais enpagés sont donc remboursés i ce titre 14

Lorsqu'un adolescent ef ses parents font appel aw psy-
chothérapeute, ils scceplend de parler de lewrs difficubtés
ifuns un conicxie nowvean, colui du développement
peychique of de la structuration de lear personnalite et
ilz parlent d'une difficalld évolutive, mohitisable. Hs
abordent cet étwl de erise, dins le contexte historique
imra-familial : il s"agit alars de poser b2 malaise de ces
adolescents du cdté de fa soutfrance pavehicque,

Ie face & face Paremas/adolescent prend alors ung toule
autre dimension et la crise prend sens dans 7 Iransmis-
siot d'une géndration d auktre de signifiants incon-
scients, Ba psycholhérapic va permettre feur mise en
laboration syreholigue dans un lice trensférentis],

Moas sommes dans e champ de o psyehanalyse. Bt
dans cette perspective, on powreait dire gue les dguipes
de prévention fravaillen! 4 Phorizontal {réscaux of par-
lezsaires mudiiples) of ke eyvcluvihérapete 4 la verticale
{transgéndrationnel} dans la lighde Tamdiliale.
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Carrefour des
Pratiques Pro-

fessionnelles

Quand des parents
et un adofescent

s adressent & un
psychothérapeute, il
s'agit de poser le
mataize du cite de
ta souffrance psy-
chigus,
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Exercer le role

de parent :
mefire et
maAintenir en
mMouvement.

La crise est

parfois néces-

saire pour in-
terroger

i‘illusion paren-

tale de rap-

ports familaiex

14

harmonigux,

Les grarents lace & Padolescent

Comue nous somgmes danys ke cadre de PARENTLEL, jo
vais aborder mamdersam le posilionnemetd des parents
fuce & ces adolescents qui poussenl bes limites. face 3
ces aduleseents en crise,

Ca naissant, wn enlant fransforme deus adultes en pa-
renes. Ot peut dire aimsi que cest Penfant qui fale ses
parents {selon be maot de Fo1DOUTO) et pendant de
rermbrewses années, tes parents vonl de maniére plus ou
moins  hammonieuse exercer Jeurs dons d'éducatcur,
gider Jeurs enfants 4 grandin, & se développer et tenter de
réaliser leurs révey Ihéaglises, bref exercor leur rdle de
paretits. [ixercer, as sens Stymologique sipnilie ; mettre
et fenir en mowvement. 1] s'agit d'une mise en dynami-
quee, d'un exercice.. perillenx parfois.

Chaand des enfants deviennent adolescents, Stre parcols
devienl particuliérement difticile @ ils ne sont plus kes
parents d’un 4w petit enfant, ibs sont face 4 des presque
jeunes adultes. Les parents sont alors « déboulonnds »
the beur r8le de parents, de ce stant g faisait gu'ils
avaicnl i s'oeeuper de cel Sre frapile gui avait tour &
apprendre 'eax ol gui vecupail tout Jeur temps, Clest
une mutation importante pour Tes parents et c'est dowy-
Ioyreux.

Cresl d'autent plus difficile quion est souvent dans
Piusion gue {cs rapports parcnisfenfamts sont par na-
ture harmonteux. Le quotidien démontre sans armél fe
conbraire. Mais o ne veuwt pas Pentordre, e voir, ot i
farn B crise, of pousser rés loin les limites parfots powr
que celle illusion jombe.

E.z perte d’are illusion

Dans mon loava | aegets does parcnes 3" adolescengs, il est
towjours question de cotte usion de ce « savole-Taire »
perdu qui dans les propos apparait, par cremple, sous la
forme de 'échee, de parole lel que @ v Je sufs wm o
verin pawest », o Clest de ma fawe s, o Je nal pas su y

Jafre . n
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E1 aussi des pareles de rejel. vobr des propas arduriers,
propoy gue s parents ews—néoes reprachent i leurs
enfants o de passipes & Dacte atlant Jusqu'd abandon.
signes meltipies de détresse. 1 adolescent en pasant des
peles parle el s'adresse 4 ses parents. B4 comame quand il
Stail potit, les parents s'ingéniaient 4 « décoder s les
pleues et gaestes de feur minerrissons, travailler comme
Ihérapeute auprés des parents adolescent oesl lewr
redonner cette possibilité de déoodape, d'interprélation
de ce nouveaw langsee, décatier de b réakité et se metine
en camenanicaiion avec cel 8ire en mulalion, sortant de
sa cluysatide pow, cxcuser Pimage, dovenir un joli
paptllon, volant de ses prapros atbes,

Le rile dex pureals (™ mialescents

Le rile principal des parenls & cetie période de maation
de beur enfant, est d'étre « contenanl » & la masidee o,
quand il Elait ol petit, faisant ses premiers pas, ils
Ventouraient de beurs bras, pas trop prés, pas trop loin,
poar le laisser vasciller et trouver sue équilibre.

Edans cette période froubdée oh Mmblescent remet cn
guestion fus vabeurs ef est en quite de nouveaux moda-
les, de nouvelles espérances, le positioinement du cots-
ple parental. et peut-&tre avant Lowl le positionnement du
pére, semble 8tre ce qul va détertniner |a possibilitd pour
woet Gtre gui va devenir adolie » de s décoller de la
dependance 4 la mére dond it no veut plus qu'ik rejelle,
toul en préservant une possibilitd de lien, nécessaire &
st Evolulion,

1. place da pére et la sanctian

On eonmat! e fonolion classique du pére, mise en avant
par TRELTY ¢t ba théoric psychanalytigue g est de
protéper 'enfant de 1inceste cn s inferposant entre b o
sq mdre et, parce qui imterdisant 1a mére, ouvee le champ
du désir sur ur Andre, el au-defd, sur tous des sutres,

Casuite de sownbroax suleurs ont bien moniré qu’au-
deld de la fonction d'isterdis, la référence patomelle
comporte une fonction de protection par le fait que,
tovennanl oo renoncemiend & la mere, Penfant bénéficie
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Le thérapeuta aide
les parents a

w décoder » les
messages contenus
dans {es passages a
Facte de
t'adolescent.

Le pére, entre in-
terdit et protection,
ast zttendu pour
maintanir
I'ndolescent & une
juste distance de sa
mgre.
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Le pére, c'est
I'interdit, mais
également la
pratection.
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de la Menveillance paternelle qui lui peenet de faire
altiance avec Jui gt de se senlic prdéger,

Cette barrigre contre I"inceste prond fonme dans le quo-
tidien nolamment par Pacte de punir et de sanctionner.
La [onetion de punition a notamment pour mle cette
séparation d’avec Ia mére,

{Or dans notre sociéte, on pew noter une dérive de cette
punition/sanction. Elle fait eéférence au Pére (avec
grand T}, un pére désincarnd, une loi kointaine. La Loi
(avec un grand L) gui sc rapprocherai plus de la loi
sociale. Le pére so frouvant comme dipossédé de celle
fonction de séparation mére/enfant {14 o il a sa plaee
auprds de la mére) pour ne garder gue la fonction Puni-
tion/Sanction.

Cette évolution premd d'unc certaine manidére racine
dans les repusificancments Femme/Homme dans notre
sociélé actuctle avec, bien souvent, un pére qui a perda
la possibilité daccompagnateur au guotidien de ses
enfants, Bt ce doat il e8! question n'a rien & voit avec les
statuts réefs des couples et familles, mais bien plus dans
ce mouvement « Téministe » gui ne laisserail phas de
place ay Pére ef ce statul des péres « dépassédis » qul
ne saverf pas encore rouver une place hors demination
o1 ahsooce.
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Cle povsr que La saneiien e soit pas ackatoaine, m encoen-
préhensible, i Faus gu'ib v ast un migimom d'empathie et
de comipuild dans ia relation entre le pére et Penfant #,
anssd, gue 2 mére puisse spulenit eette lonclivn patcr-
nelle.

5i la sanction est poncluelle, on verse daes Pidéologie
avec tendance tolalitaire qui a pour effet de signaker les
manques sans mirguer les lmites 01 rétabl 1es vateurs.

Il faet done que Penfant soit suffisamment o nowrrit »
par de pére pour gu'i accepte qu’ll 'y a rien de dé-
pauillant, de banteux a supporter ka limite « énoncée »,

Conclusion

Ce propos avall pour but de poser les jalons de ce travail
de thérapeute ot, dans Pesprit de cet atelier, différencier
la dynamique des « aides » proposées & chague niveaw
dintervertion et des ligux ol los adolescenls se Tont
YO,

Powr les parents  adolescents, consulier wn thérapoute
permet de faire coupere avec la réatité quotidienne, se
dé-marguer, peendre e temps de la communication el
tener de retrouver le o sens » des passages & [acle,

Sylvic CARIOU
psychotkérapeute
Direcirice du CUMPFE Clande Chassagny a Bresi

FARENTEL
Lieu d’accueil et d'entretien avec les parents

s Entretiens sur rendez-vous
s Groupes de parole
« Réynions d'informations et de débats

=« Conslitations par telephone

BREST MORLAIX QUIMPER
02 98 43 21 21

Lundiet vendredi: deShd12hetde14hal17h
bardi, mercrediet jeudi - de1dha1ih
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A LA LIMITE : ROLE T PLACT. DETAP.LY. |

Crée en 1925 la Protection Judiciaive de la Jeunesse tantéricurement
Education Surveillée est une des & Prections du Ministire de fa fustice,

1.e cadre institetionuel de la LT

Cetie Administration esl essentielement chargée Jd'assurer exéeution ef lo
suivi de mesures individuclles ordoniées par les huridictons compelunics
{Jugre des Enlamts, Fuge d’Enstruction, Parguct des Minewrs) ac fire de -

o I"Ordonnance du 2.2.45 relative aux mircars delinguanls,

a UApiclke 375 du Code Civil eoncernanl assistance éducative  des
adolescents en danger,
+ Iz Décret du 18.2.1975 relstif & Paction éducative en faveur des jeunes
M| B,
Paralldélement & cette mission priotitaire de Service Public. la Protection
Indicizire de fa Jeunesse s pour orientation d'inserire sou action dans be
cadre des politiques publigues en direction de la jeunesse en di{ficulte
{inscetion professinnetle, saié, toxicomanic, exclusion scokilre, pn&u_fcnt'ton
de la délingeance. ) et purticipe & co titre & wnc polifigue active de
freévention.
Anafyséc sous Pangle de la mission de Serviee public, la Frofection
Tudiciaire de la Jeuncsse, englobe les moyens qulelle gére en direct, le
seeivwy public, o los établissements et seovices du seclear sssocklifl, qulells
habilite, 1arific et contrdle,
Cette doubte compétence, Pénale &1 Civile, de $4 Pratection Judiciaire de la
Jeumesse, fondement de la Tustice dos mineurs en France est particuliéroment
inléressante au repard du théme de ce Carecfour, puisqu’il s'agil poar cette
administration d*assurer simukblanément une actions Sducative en direction do
dewx caléyorics de jeunes, qui pewvent sembler, & priori. présenter des
problématiques fondomentalement différentes |
- drune part, des adolescents wyant transpresat (detinguants-augsurs).

- drautre part, des adolescents victimes, co danger moral o physique,
dont fes conditlivrs d*éducation sonl ravemant COMPIGIISS.

L’apped a Pautre de la confrontation aux Jimiles

{’hez ces jeunes, grands adolescents en difficulte aguravee, IPexpression de
la confrontation aux limiles prend dos formes différentes sclon lewr ongine
juridique, mais présenic de mon point de vue, le méme seas.
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51 kes adelescents delinquants, majoritaivement des gargons, présentent
principalemen!  dues lrosbles de la condwite of  du coenporlemenl
{lransgrossion, viokences, vois.) dinués vers exkériewr, et éprouvent par |d
les limites des régles soclales, les jounes cn danger présenient guant & eux
des froubbes qui pruvend appacstre comme sex0cs.

Comme le monfrend bes recherches épidéminlogigues mendes cotwernanl
Padolescence, on constate que pour jes liffes fe corps est au centre des
raubles (ancrexie, boulimie, tentatives de suieide, dipression..), alors gue
chez les adolescents gargons ofest Magir o1 b transgression gui soml omy
premier plan {faleook. drogue, shsentéisme scodaire ),

On peut parder |3 de froubles autocentrés, qui viennent Eprouver bes Bmites
ihi eorps, of parfis de s vic, [Xans fous les cas, cetfe violence, quw’eble soit
chirignées wers avtrul ou S sok-métaee, csf destinge pour ces jeunes 4 s7assurer
gu'ils existent et gue le monde auroar deanx exiske gussi.

Dante] S5TBONY. psychanalyste, dit : « Chumeed few jeuncs froppesd, ifs
frappent 4 ume porta.. », Bi génératement, lorsque on frappe 4 une porte
esl pour sTassurer qutit v a guelguun derrigrel

Le mincer délinyeaai el son rapport a la loi

Paur aller pius koin, et en nous certrant plos particuliGrement sor les mineurs
délinguants, quels sont ces jeunes au regard des questions de lob, d'antoried,
de normes, de limiles V...

Fout d'abord, en dermes de caraciéiistiques e pour unRe immense maforté
d'ertre cux, nous powvons dire goc Rersgutils onl & Baere & da Juslics dos
Mineurs, le rapport & la Lot n'extste pas.

Cette situation dépasse la simple question du conflit avec des réples
dradulles, On pesl penscer gu’ils n'en sant pas 14, s vivend dans le plaisic
imenddiat o1 ne font pas vraitnent de diffitrence entre oo qui ost bien ol co gui
est mal, ce qui est awdorize et ce qui ne Pest pas.

Par exemple, en deébut de prise en charge lorsque nous sommes amenes 3
Svoquer les riisons, parfols graves, ayvant coaduit 4 la mise en place d'une
mesure ponsle, ils manifestesd rarement  dCembce, de sentiment do
ctlpabilité. e méme, ils sont rarement aptes & magines of comprendee la
souffrance des victimes,

1z conpaissent évidemment un certzin nombre de nonmes et de limites, mais
ciomme des notions superfieicles non inldgrées, (Ces géndralement moins
["inlépration de notions de bien et de mal gui los détermine & commetire un
délit ou pas, que le fait guon les en empéche ou non, Ces sdolescents ne
congoivernd Pimendit gu'imposd par gquelgu®un.

]
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Ceci cxpligue que dans un premier temps les équipes dducalives soienl
oblipgtes d'en passer par un rappott & anlorité comtrainie, voirs OB rapporl tle
[twce.

Pour ces jounes, éducatesr ne représente Hon souvent que fui-méme. Fout
Pobjectif de Dsction éducative sera danc de falre ©n soric que
progressivemnent il représemte |'institation, peis Lo doi, de Iu:;ﬂ amener a
imtégrer gue Pindividy qui s adresse § cux, leur signific un certain nombre tle
{imites, soil porteur d’une parole qui le dépasse.

Plans ce eontexte, le cadre cxtérieur de la décision judiciaire qui J'une
certaine maniére s'impose & I'identigue, au jeuncs ct & sa famille, mais aussi
a "éducateur et 4 Uinstituton, peul-Gtre un réct atout.

T tEHecE Mo
fame fEnex .,

ERIf IS HE Tomd
b fn:umsmg

Fragilité familiate et difficalié d’intéxration de la Lok
A guel ticnt cette absence d'intégration de la Lo cher ces adolescents 7

Pour ne pas Oulre passer mes compiiences, ji e beeeral 4 constater gue
posr Pimmense majoritd, ils sont issus de Ganidles éclatdes ou recomposies,
aux frafries importantes et ol o pére esl totalement invalidé, méme st dans
11t cerfain nombre de situstions i resle physiquement priscnd.

En rovanche 1z refstion avee leur mére est extrfmement forte, fusienneiie,

sang aucune distance.
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Cletle more ne Tewr a pratiquernent pamais pose de réeile limele Jusgu™ la pré-
adolescence. A UMdge de 12413 ans, tes promiers actes pasés, que dapndés ces
parents o« tien ne  Edissadl prévoir ». provoquent wne réelle  situation
dreftndrement, d impuissance o de rejes,

Avgourd hui, la précarid coanomigue el cullurelle dans lsguelte se frouvent
bicn des Fanilles, améne fes équipes cdueslives 4 Elre canfronlées de fagon
crnissante 4 la difficultd d'instaurer un réel dialogue avee bes parcnts, gui
malgré ie cadre conkraing de la mesure judiciaire, continuent & bénéficier do
Femtiére jouissance ke leurs droits et de leur autorité parentale.

La plupart ne pessédent pas le moeindre savolr-faire avec un adolescent,
beavcoup considérent louke 7emise en questinn COMENE & ENEFUSION
intolérable, ou ke passage par e judiciaire comme wn désaveu de leur propres
capacité 4 &lre parcnis.

Ee réinvestissement de aunuritd parentale si elle est indispensable, se heurte
la & e réefles difficulids. 5i la délinquance des mineurs pose effectivement
la gquestion de la fragthisation de Pantorité parentale, elle pose aussi celle de
I'efficience de [z sanction pénale face 4 un passage & Pacte gqui n's
péndratement pas le méme sens pour son aukeur que podr 1a Sociétd.

Nrouwvelles perspectives

Comment des jors redonner sa vrate place 3 chacun, & chague pdle, que ce
soll potammeny 1 fmmible, Uéeole, la Justice 7

Yealsemblablemenl un coestriisanl nos interventions avec I"ensemble de ces
inlervenants, en utilisant de novvelles modaliiés de traveif avec tes finmilles,
et en premier liew en ne substituant pas 4 clles, o ne faisant pas & four place,
comime ¢©'est souvent la lendance peut-étre iggitime des institutions « toutes
puissanies » méme s oot pesl sembler 3 prioed plus compiexe et plus
diffictie.

Au deld, je pense qu'il faut after plus Join dany e travail avee des collectifs
de parents, et instaurer un réel partenariat avee cyx,

Les expéricnces engagées ¢a et 13 dans fe champ de la Proteetion Juhcisire
de fz Jeunesze, monlrent gue des parends jusgue L4 stipmatisés par 1a relation
imfividuelle avec le fravaillesy social, {convocation.. ), pesvent retrouver
dany un crdee collectif {projels d”instiftions...), pour pew que celui-ci leur
en laisse ba place, une réelle capacitd d seteurs,

hicillenres modaités de partenariat. nouvesux modey de travail aver les
tamilles, mais aussl, el sams Temetire &n causc iz peimautd de Paction
drfucative dans b tradtement e Bt définguance des minewss, principe posé par
Fordonnance du 2.2.45, er atbant vers ume vérilahie prise en comphe de acle
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déliciueus du mincor en dépazsand e traditionnet cosdlin entre bes tenants da
w ol cebucatif » et ceux di « toul répressit e,

5§ 1a sanction pénale doit resler exception el la mesure élucalive T regle, il
n'esl jamais une bonpe chose de placer IMacte delictueux au second plan.
Sans le sems symboligue du coup d"arrdt de Ja Lol. éducati! aura de toule
fagon des defficndtés & fonctionner,

Cin peut thone parfer d une expression de la ok qui istégrenail de ["Sducatif
ot mime qui serait une garaniic de ce gue la démarche dducitive puisse
5TEREEREL.

Conclesin

Dowr canclure, nous pouvons dire que fwe & Patfaiblissement des prands
piles d*autorité raditivanels comme notamment iz famille et Pécole et
purte de repéres qui en découle, lo rappel de la loi et son applicalm
cohéremle s"avdérent nécessaires,

1.es débals (rs actucls sur Ja délinguance des mineurs mellent cette queslion
au coeur des préocoapations,

MWéanmeins, ke paradoxe qutil v avralt & sochaiter imposer la ot par la
conirainde et en conségquenco 4 en suscier lo rejet par ces adolescents, en
eodant 4 la terntalion sécucitzive, confimme & mon sens lo nécessité ol
Purgence qu'tl y & & réfléchir 4 des réponses qui powrTaient garaeiir 1a
transmission de normes lisibles, erédibles et démocratigues.

Cette question sans aucun doule nous Iemveic A ncws mimes, adultes,
profcssionnels et parents, mats aussi au fonctipnnement social, 3 ses failles,
ses incohérences, ses whandons,

i v a actuellemeat mm risque, comme "évoquent Anioine GARAPON of
PDeniz SALAS dans la «Justice Pénalisée », wgee Jo Jusfice ef tour
particuliérement o Justice  pénale  des  minews  seit snrinvestie
symboliguement comme le dermicr vempurt, fe dernier recowrs de Uardre
delucafif, soctal ef pubfic de fo démocratic 5.

Guy BEZAT
Directeur Départementai
de ka ProtectionJudiciaire de la Jeunesse da FINISTERE,
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Thema

1A LoOI, LPENFANT 1T
LIALTORITE DE SES PARENTS'

£ ) Brcartades ef sxplorefion

Petits  caprices  #l  ineartades
marquent  le  besoin vial gu'a
Fenfant de mellre on scéne of on acke
fes questions do séparabion et de
profection, 1l cxplore son espace
personnel, st pouvolr,  ses
compiicnces,  ses finites. Ces
conduites banales restent
gendralement dans ke cadre Tamiliak,
mais peuvent le mener ausst &
melliplier  les  cxpéricnces  pour
maitriser fes objets, rechercher um
mede de controle sur fe monde et sur
fui-méme. Vider le placard o Ly
ce (ui est & sa purtée, démonder,
dévisser, démaetcler...

Il s'agit d'évabuer I"espace cxldérivur,
d’en apprécier los chamnes, d'en
pofiter tes danpers. Ce sera méme
I'occasion d'éprouver son COwAge,
de mester sa Loree, 7y aller du sun
désir, Plates-bandes saccagées powr
olfrir un bouquet & la maltresse, pot
de confiture entamé, livre précieux
redécore avec art et gosaches,

Vaissclle cassée, clest la fessée
Les désobéissances familinles som
légion - fout ce qui esl pusd comme
cadre peut  8lre  déRd. Fupues,
COTRPUTHETRCRLS régressifs
Gloutonneries,  coléres,  bowderies,
caprices, exigences, sakelés.., Arpent

¥ Tiatruity de la conférence Jdurmée par baryse
VAL AN, A HEEST be 24 poveinbee L8
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dérobe  dans R porlcomenTuic,
ciwtrricr  detowsrnd,  petits frafics
domestigues, les  choses  pesvent
prendre de la gravité fouk en restanl
ans la cadre timitier,

Pour initiatiques qu'elles solent, ces
expériences peuvent sussi déborder
hors de 1a famible a1 venir rencondrer
la ol soclale, ses modes, ses codes,
ses systémes de régulation. Adors,
I"affaire se corse.

Petite définguance initiatigue

Perr |2 justice, la délinquance des
cofants de moins de treize ans, dans
la péricde entourant la puberie, est
géndralement  considérée  comme
ludique. Elle est dife iransitoire,
exploniuine, woire initHatique. bes
premiers méfaits sont effectuds 4 ia
maison et dans le guariier proche,
sur le chemin da I'école ef 4 P'éeole,
De plus en plus vielents, & précoce,
cibe dnguitte les magiserats de Bz
jeunesse et les  éducatewrs. LBes
enfants semblent comimmettre plus
spécifiquement des chapardages e
ey vols, dans les prands mapasins
ovu les prandes swrfaces. Peuverd
venir ensuife des vols de véhicules &
moteur, surtout des deux-roues ; des
sotes de vandalisme ; vitres brises,
cablnus il Ephoniques &1
distribuleurs  fracassds,  taps  of
graffiti ; des actes de vinlence,
bagarres,  rackets, voire  des
BUTEESIONS.

La phlupart du temps, Paffaire ne
dépasse pay e commisseriat du
quarticr. fes parants weani
convoqueés, =& rendent A a
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convRCation, sTexpliquent b réglem
ia question & la maison. f.a pérode
gst  LTARCUSE distussions,
expiications, lannes ef punitions.
Tout renire duns Pordre 51 le pére
Mol ne ripond pas & la piace du
pere Foucttard, si les parents n'en
profiicnt pas  pour  répler  lewr
prabléme de couple,

Clest un des petits drames de |a vie.
MNen falsons pas une tragédic. N
une bouffonnerie 1 Certes, 1l n'est
pas agréable dElre convogué &
"tenke, au commissirial ou au palals
de justice,

Mais ciest peal-&ire une pecasion de
se parler, de s expliquer, de rappeler
gu'an ne fait pas n'importe guoi A
nimporte gul.. De rappeler que
{"autre existe, gu'il ne pe avoir sa
place sans des rigles qui la b
garamissent.

Lad, v ey-fir 7

En fail, Penfant ot D'adolescent
cherchent  des  limites  eb  des
réponses.

Crest e jen de « Lod, ¥ es-tu P » Sous
la forme de « Loi, misimes-tu 7o,
« Te soucies-bu de mod 7@ Mous
sommes Jans e orepistee de e guo
DLW,  Winnicot  appelle  la
 lepdance antisociale », Les actes
désapréables soml des appels. Hs
signalent ['espoir 'étre entendu
dans sa différence, dans sa gubte,
dans sa plainte, d’8tre reconne dans
son existence dTindividu séparé, en
roue HUF te chemie de
Findépendance. Lenfant cherche &
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explorer son espace perannnet el i
projection de ¢et espace dans la
twmitle 1 hors de la Famidle. N
chorehe sa juste place.

Apriés les qremiers essais dans e
cadre et b2 confort de la famille, il v
explorer Pextérieur. Mais g7 sord de
fa famille, il ne cherche m & fa
quilter a4 la perdre. Celus qui
explore pour la premiére fois le
memde des interdits sociaux regarde
demiére Tui powr  wvolr sEon
s'inquigte. Il atrend, et espére qu¢
ses parents réagiront, ’appelleront,
te retiendront,

Les 1éponses  parentales  aux
caprices,  bowderies & auvtres
apissements  infantibes auront déja
donné le ton. Llenfant-roi voudra
découvrir  les  limites de  son
royaume,  Celui ol dosders de
I'alfection gu’an lui porle cherchera
4 dveitler Pintérét. Cehid & qui tod
est peimnis refoindra celwl (qui n'a
drol & rien, chacun  d'eux
interrogeant Paffection des siens e
lc souel qu'ils ot de i

Sous le dépuisement du pére Noél e
du pére Fouettard, celni que cos
comportaments sobficitent, c'est le
pére, celul qui joue le vile pateenal
Est en guestion la fonclion sociale et
socialisante de celui qui incarne ke
pacte des honumes, la lol, sous som
aspect ordinaire de code cultwred,
sogiel et civil. Cc pére  social
rétribue, récompense ot punit les
actions de 'enfant en fonction de ses
conduiles. {Cest o protecicur bon
crifard qui fait les gros yeux sl on

Les CarmE 1S OE PAREMIEL MT D

rrest pas sage. Celle figure noss
rappelle la peur due gendarime. guesd
It b parle un uniforme et que ta
peur d'ére purk Heod e de morake,

{o.} Lex rdponses sacioles

La loi du Code pénal, colle o
policier et du jupe, st elle est
reneontrée, n'est pas la premiére.
Avand clhe, ke sysléme de valawrs de
ta fareeible ¢ celut de Péocde auront
g convoquds. Llinadaptation de
lewrs réponses aura pu Glre on
élément Important dans la poursuin
des transgressions. Borsque appel
atrive & s sociéd, sous s fonne de
passapes & 1Macte délictecus, o ey
souvent que des réponses n'ont pas
¢l¢ données dans "environnemets
famitial of guo le joume a eté
comtraint de « porter plaints » plus
loin.

i} provogue o ol pour meswrer la
distance qui le sépare de Vinterdit,
pour {rouver son idenedd. Cerlains
trouveront des réponses, d'autres dey
Siguelages qui leur assigneromnt uee
identitt do débile, de délimguant, de
« cas difficile », de toxicaomsne, de
paychopathe... La phupart frouveromnt
dans  DUordinaire  des  réponses
parcntates  de  guot  dresser la
cartographic d*un espace
suffisamment vaste ef organist pour
ne pas chiercher & en déborder les
trarges, {..)

Dire w nove », maiy i guei ¥

O essaie de dire « non », mais an
ne sait pas & gquod on dit « non s
Prar &ro 4 a puste place vis-gevis de
so11 enfant, i1 faut 3" &tre diE ¢ non = 4
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sob wvanl, 1] Tt gu'on soit capable
de tenlr sa ploc de parent gul n'est
s compatible avec des immenses
ditsirs de malemite et des immenses
désirs de paternild.

Sioon peet #"autardser & bien foucher
son enfant {cdlins. ), & faire phein de
chosgs aver ok c'est bien parce
quieees saif, ¢l done en conséguence,
qu'el sabt qu’il ¥ & des fas de choses
quion ne pout pas feire, On one
prendra jamais sott enfant pour son
contident, on ne powrra pas partager
un cerain numbre de choses @ik y a
unc distance imdispensable qui, si
ette est bien respecite, purmet de se
poser la  gquestion @ gquells  est
Fowiaritd  que f'ab sur fi 7w,
& prenargniond feel ol Dinforite sur Tui
?» Dans une refation entre garenl e
enfant, on n'est pas dans un rapport
dominanl/doming. 8 on vewt faire
de notre enfant une personne libre,
heureuse, qui fait ses choix, ce n'esl
s en le dominant qu’on v arivera.
La question devicnt done © « Owuelle
esl Mo respevesalilitd de parent Tu
w helle  respopsalilitéd me  dunne

r

celle guiorité M n
Auforité n'est pay rupport e force

La relation pareatfonfant esl un
rapport inépal et disproportionnd od
on n'est pas dans e donnant-
duanand, de méme qu'on n'est pas
dans un schéma action-réaclios,

O oosk dans un autre pegestre dany
lequel ce gue transmet le parent,
Penfant dodt pouvelr s'en saisic ; non
pas pour bz rendee A Penvenour, maks
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pour e tansmetre 3 son Lo
.enfant devenu adulte {ui-méme
prendra celle pusilion, puis ausst, i
renonceTa, par rapport anx entanls
gu'it adoptera, metiea sy monide,
dunt il s'occupera. On volf somment
b schéma pénéngivnne| so construlk,
It ne sagit pas de faire cadeau &
maman, de lui montrer & quel poink
on est une bonne fille ou un bor fils,
La parentalité et la condition de [a
parctitaiité  se  consfrulsen! sams
refour a Feavoye,

A propos de ce qiee Penfant doit

Il ¥ a bien sir quand mémce des
retours | Une mlation on  faite
d’échanges. A un moment on Jes
enfunts devenus prands, vieux, ol
une petite lamme parce qu’ils pensent
3 leurs parenls, ibs ol de la
tendresse... Mais towt o passage de
la vie ne powt se faire dans la totale
gratitude, sinon, =i c'est le cas, on
resterait collé § nos parents of nos
entfamis resteraiont collés 2 nous,
L ingratitude est nécessaire.

Adtentian, 31 faut quand meéme de la
pratitude 1 Je 'appelle Br detc
humaine ; st ce gui va se
transmeltre,  de  péndration en
gencration. L'enfant va essuyer une
detee 4 Fégard de ses parents, nwails il
ne powrrs pamals lewr rendre ; il
poitrra fn donner & dCautres, dans fa
fransmission  pénéalogique.  Mais,
padt gue de transmetfre sa deffe 3
zes enfanis el pelilv-enfanis duns soe
étal, 1clle  guelle, 1 pourra,
auparavant, la fransformer. La dette
de gratitude gui cieule des parents
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vers ey enfants, c'est la doele
Rumaine, olesl | lies géndrationnel.
Loix eletex aves o fu pareatolite

bmaginors une ligne werlicale ; il
s aplt de ta transmission
géndalogique & partic de  me
ancilres, noy digax, Erands-parcnis,
parceds, cnfants, pelils-enlands, eto.
(1 a autour de nous up pone, une
mire. Mais o0 on'a mas gu'un pdre,
uee mére, eto. On pout avokr
« pére de nom », celai dont an porte
e nom , «un pére de sang », celui
dont on  patte  le  patrimoine
penélique, «un pére de lait », dont
on ne parte nt e nom, niole
patrimoine  péndtigue ¢f  pourtant,
c'est tui qui nous a élevés, qui nous
a pidés 4 traverser les probidmes de
Ienlance.

Un peut avoir 3 péres, de méme que
'on pewt avoir 3 méres ; une qui
nous 4 mis au monde, celle gui nous
a gonné nodre patrimoine pénetgue,
une #utne non pes Qul nous @ donnd
newre no, mais qul a ¢ dpouse de
celui qul nous a donndé notre nom,
une iroisieme, qui est « la mére de
lait », o gui se levait s nud & ue
momet, lorsgue "on éait pelit of
gui, anjourd'hul, sc fwl du souct
PHOUE 1I0LES,

Mais on a done autowr de nous des
bipnees © une qul tons vient de nodre
pére ef ene gui nous vient de nojre
mire. Towtes ces lignées par les
hommes, kes femmes, péro ot mére,
prands-peres et grapds-méres, sle.,
# piveal du nom, du sang el de la
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transission aducalive, 1ol ce gue
noals sommmes aujourdhei.

{r gue Pappetie pacent de sl ew
st les parents de k2 transmissi
educative, rehipiewse ef culturelle.
Clest cenx gui disent @ « ¢a ne se {ait
pas chez nous », « NoUs 17 avens pas
Phahitude e » Clesl colle
transmission de valeurs gui permed 3
ue cnfan de savorr gui 3 est ot dol
it ok Chest ce dont souffrent
tellement les enfants gui ont &t
arrachés 4 teurs familles e qui n'one
jamats eux de continuite dans la
{ransmission de vabeurs  ils soneé
passés o une instiiubion of on disall
# oy fermee fa noit & tolle beare Dy, 4
une auire ot on disait @ « on ne doit
pas faire cecl ! », mais 5208 aucune
parole qui unifie celle transmission
the: vislews,

{ ) P fir difficulté d'Btee parent

TF est plus difficile d'étre parent
avjourd'bai quthier. Ce n'est pas
plus difficile d'8tre un  mauvais
parenl wpoard bl gue hier, mais
hicr, dans ta socettd traditicanelle, 1)
v avait du contrbie sociat, 1a pression
dei village, Vautorité des mstitutions.
Ce  contrdle  socisl  iradilionne]
permetiail & chacus do savoir guelfe
ctait sz phace. Tes compartemens
Etaient condrdlés par les oncles, ios
tamdes, etc. Fire parent, dans la
socisté  fradifionnelle, o'éait du,
meais oo m'élall pas difieile 5 on
savait co gue 'on avait 4 faire,
comumne nos parents Tavalent fait
UChague fois que on yeloipnait de
ce modtle, on dtait remits 4 sa place
par FPensemble du dispositif de
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cotdrdle  social ;g socidté, I
famille, be patriarche, bes aotables,
les nstifutions, done le  modéis
poivail se ransmeedine,

Aujourd hut, on commence & parker
de I"enfance maltraitée, des cnfunls
qui sthissent des sévices, gqui st cn
danger méme chez des notables
Avant, on pensait que les enfants
n'éladent malienités que chez les
pauvies ; on I's oru o longtemps,
Auppardhul oo sail que ce n'est pas
vral, qu'il ¥ a des enfants makmités,
cn danper, gui subissent des sévices
phtysigues, peychologiques, dans des
famidles gui ont un niveaw socio-
sconomique éleve,

Avant, on savait comment faire
quanit on éait parenl ; ou alors on se
chargrait de wous Io cappoler,
Auvjourd i, on est tous seuls F La
sociaté a beaucoup évolue ; i n'y 3
plus de ritvels, lesquels Snient 13
poer gue ey choses se reproduisent
ila permettaient de relier Pindivide
dans son temps au soclal et le sccial
doms son temps & Pindividu, dans
s SOCIEEE § chanmgrment lent,

A pragoy de Panitarite paresiols

Iy & des ruptures de transmission
chaque fois gu'it y a des
changements dans fe cadre social. 1]
¥y 4 wne actumulaion repérée de
ruplures des fransmissivns dans Jes
processus  socianx,  doomdmwniguos
avec la montée du niveau de vie ef
surtout la femmme qui & change de
slabd, (i esl sortic de son rdle de
mére powr atler dans un rdle de
societé. Beaucoup d'entre efles font
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des Studes acccdans a4 oun lravail
salarié, 4 extérieuwr. ¢l cela change
le rapport au lravail, de ["homme &
Parpent du ménage, de aoric
paternelle.

1. code MNapoléon ramenait la
notien ' metorité paternelle de chet
de famille. Aujowrd’hui, i 5"agit de
Panlorild conjointe. Dans e
déplacement de Maworilé du pére &
PPuutorité parentake, on frouve 4 tout
le changement de la famille qui
permet de faire émerger la question
de fa parentabité telle qu'elie =e
presenle aujousd huil.

L'auforité parentale, dans le code
givil, re dit pas les atiendus de
I'agorité  paternelle o ceux  de
I'autorite  maternelle ; Il parle
d’awtoriie  pareniate paternetle ou
maternekie.  Cela signific gue la
notion de parent oSt une  potion
ginbale | on est parent 4 deux. 5i on
est touf seul, om est parent pour
deus,

On dit agjourd hai gue co nest phas
be mariage qui fait Venfant, mais
c'est I"enfant qui fait e mariape. Ce
west plus le martage qui s la
famitle, mais enfant gui falt la
famifte. 1] n'y a pas hesnin d'8tre
mariés pour €tre les parents d'un
enfant, sans s'8tre engapss 'un par
rappori & autre, ni les deux par
rapport 4 Ueafand. B oo’y 2 auecun
crnpapement de responsabilité pow
un enfund, saul Uautorité parentate
atiribesie aux parends pour protéaes
I"enfant. L'autorité parentale est fa
responsalilite des autewrs | olest B
forme i ergspreinenl de
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responsahilité des parems @ elle est
gecardée par iz socatid mnx péniicurs
pour cn faire des parents. Llle est
attriliide none s au pére et & la
fMlere, mais aux parcnis gutils seicm
en bien de conjugalitd au pas.

La guoslion est @ gueks sont Fes
chpapemenls que |"ak pour cet enfant
?ouwest-ce gue la naissance des
enfants a transforme dans ma vie ¥
husqu'on je wvais dans eclle
frans{omation de ma wie posst hul
penmellre d avolr une vie décente, &
lai ? Pour rester mod en pleine vie ?
On ne peut phus 8ive dans le registre
du parent gui se danne entiérement &
son enfant.

Ce déplacement de la puissance
paternelle § autorité parentale est
un  chanpement  todalb dans s
construction d'une sulwité de pére
chef de famille

vers |4 responsabilité des autcurs.
Crest une dvolution qui est dans Ea
logique du respoct des  individes
hommes ef fenumes. On n'est ples
tbans la guestion « qui est fa mére ou
le pére de famille », mais 1la guestion
de savoit qui respuele gul dins un
gspace de vie en commun of gui va
garanbir aux enfants leur droit 3
Méducation.  Om 2 4 chaige
I"éducation d'un enfent pour lal e
poeer 1z s0CESE.

e 'ext e gt Sdigier un enfint ?

En!u{;ue:' un enfant, ctest lui owvrir
les powkes de b socidte ou encore, B
donner la possibilie & lui-mime de
les ouvrir, ce qui signific guion va
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passcr par des ierdits, par la doj,
par des cadnas,

St on ne socixlise pas Penfant, 3 va
se fuite avolr dans la société, lever
un cafant, c'est Wi doener Jes outils
pour guil puisse faire des choix,
prendre  xa  route, assumer  sey
positions et ses choix, La guestion
est de savoir comment faire pour lut
domner Iy bons  owtils dans s
sOCESE, dans sa vie d luk Jai 4l
transmetire  les  wvalours que  3'ai
regues de ma grand-inére, I morale
de mon prand-pére, mes valeurs, ma
refiglon, mon bain culkeel, pour
guiil explore la sockde qui est la
sienne,

L'crfant o besoin, pour avoir e
maximerm de chances dans la vig,
Qer’on Jui dise clairement les choses
qui nous semblent licies ou illicites,
ce que "on pense des interdils, des
autorisations, oo gui mous semblc
fire de bden ou lo mak co qu nous
semble dangereux ou oo gu’il pe
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Pest pas, of ce sers s dii"fére_lm
sebom les Tamilles.

H y a wn bain cullurel commun,
corles, mals fa morale traditionnetle
devait sc iramsmettre  sans  rien
changer et on en a encarc es
remparts, DOUs aussi on voit unc
éthigue individuetle et familiale qui
ne peut pas Sre  compldétement
Clanche par rappor & la morale
socle,

La famille est dans la socida,

A la hase, on fait un enfant peul &tre,
du niveaw fanlasmatique, pour se
venper de sa  mére, pour  sc
compidter parce qu'on ne suppore
pas te mangue, powr avair un statut
social, pour se senfic aimé, pour se
plaindre, ctc. Mais & partir du
moment of on 2 fait un enlant, on
doit Messumer ; comme dany e
cadre de "antoric parentale, on dodt
awsurner 'éducation de Fenfant qui
passe par deys inlendits,
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Dire Pliterdit

fhuels sont les premicrs intordits 7
w Tonche  pay  paree gue  C'est
dangereux, paree qie Lo WESE Py
bienn o« Clest racalny  On voit
painter 1 les Inlerdils en rapport
wvee la morale, le dégil

FEn falt, les premiers inlendits sont
des interdits 4 amour o Ve comgHes
ponr moi v, «Jde te predege par
coonr ., Clest un inderdit  de
protection asquel s’ajoute 'interdit
d'approqitiation « Fouche pas ¢ ¢u,
et a ton firére, on char 1w eteo
« Tu ne peux pas aller pariowd » est
un message o0 Uenlunl entend que
I"espace ¢s! himitd, 1.idde est aussi
de lui dire « ooy pas le maifre du
monde, de Won mowde, feo nlabme
pas gue foiw. L'enlant unique a
besoin de enendre, 1Cenfant va
alnst se strictirer dans un espace oul
va &tre limité | dans le cas contraire,
Fenfant  pewt  développer  des
angoisses, de la panigue et les
paremds ¢ savent. La raison de cefie
limnite est @ wde e prordgen, . fe
timmy o fof m, WS Suis g quaed e
wJde suis don poremt w, ®Jr suis
famour  de Vorigine de g
RafEsance B, i L st de mo
respunsalilind de te dire mets fon
Cerhe-HEE « Regavde  powr
FrIVERESr.. R,

Mais FPespace psyehigue aussi est
limilé : & T w'les pos aw cenire de
ma wvicwn, {1 faut gue Penfant
COMPIENNe (ue si MEre, n'esE pas
Quiune mite, mmais une  personne
aves des desies, avec des réves, avec
une endité de personne, |enfant
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piest pas son rive. |es inlendits vont
s0stracturer & partir du mament ol
les  personnes  ont o oug jusle
posilionnemenl,

Paur ceriaines [omnes, losle lewr
tibido ol tomas leurs  désits sont
branchés sur le bébd ot 1] faur se
débrancher du béhd pour aimer e
mari, "amant... 71 y a de la vie en
dehors de 'enfant et Venfant en a
besoin, de savair qu’it n'est pas lo
bouchon qui va permetire & sa mite
de lenir la roue,

On & des inferdils de protection et
dapprapriation ol on va ariver petit
4 potit & des interdits plus morau,
de certaines valeurs. L'entant wva
faire des liens entre tous ces inlesdits
el 0op va arriver aux interdils moraux
iy et pas Blen o mestie s,
{enfant va poser des questions
comune & Ponrguoi v et & patin de
ce momend, cela signitie gque lcs
interdits ondt trouve feur place dans le
langage et cels peemet ainst d'en
parler.

Conclusion

Ma conclusion sera que Pant d"8tre
parent 0o peul élme un arl solitaice.
Erapprentissage de Péducadon ne
pet sc faire dans wne  famille
renfermée sur clle-méme. Fa famille
n'est éducative que si elle se donnu
les moyens de s"ouvrir 4 i sociétd.
fire parenl wgjourd’hui, olest ung
responsabibitd gl 'avsume dans ia
société, qui ouvre sur fa citoyenneté,

Maryse VAIELANT
Clhargée de Misstow 5 1a PJLF
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